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【处方】 熟地黄 120g   女贞子 120g 墨早莲 120g  

         桑椹子 240g   玉竹 120g     桑叶 120g  

【制法】 以上六味，加水煎煮两次，第一次煮沸后 40 分钟，第二次煮沸后 30 分钟；

合并煎液，静置沉淀，滤过，滤液浓缩成相对密度约为 1.22（70℃）清膏，加适量转化糖，

混匀，浓缩至规定的相对密度，即得。 

【性状】 本品为黄褐色稠厚的半流体；味甜。 

【鉴别】 取本品 20g，加硅藻土（约 10~12g），拌匀，加甲醇 40ml，超声处理 20 分钟，

滤过，滤液蒸至近干，残渣加水 20ml 使溶解，用水饱和的正丁醇振摇提取 2 次，每次 20ml，

合并正丁醇液，用氨试液洗涤 2 次，每次 20ml，弃去氨洗液，取正丁醇液，用正丁醇饱和

的水洗涤 2 次，每次 20ml，弃去水洗液，正丁醇液水浴蒸干，残渣加甲醇 0.5ml 使溶解，

作为供试品溶液。另取墨早莲对照药材 1g，加水 100ml，煎煮 30 分钟，放冷，滤过，滤液

浓缩至 20ml，同法制成对照药材溶液。照薄层色谱法(《中国药典》2025 年版四部通则 0502)

试验，分别吸取上述两种溶液各 10μl，分别点于同一硅胶 G 薄层板上，以二氯甲烷-乙酸乙

酯-甲醇-水(30:40:15:3)为展开剂，展开，取出，晾干，喷以 2%香草醛硫酸溶液，在 105℃加

热至斑点显色清晰。供试品色谱中，在与对照药材色谱相应位置上，显相同颜色的斑点。 

【检查】 相对密度 应不低于 1.38（中国药典 2025 年版四部通则 0601）。 

其他 应符合煎膏剂项下有关的各项规定（中国药典 2025 年版四部通则 0183）。 

【功能与主治】 滋补肝肾，益精填髓。用于头昏目眩、口渴咽干、潮热盗汗、腰膝酸

软。 

【用法与用量】 口服。一次 15ml，一日 2 次。 

【规格】 每 1ml 相当于饮片 0.84g。 

【贮藏】密封，置阴凉处。 
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