
妇科灌肠液 

Fuke Guanchang Ye 

 

【处方】 三棱 60g          莪术 60g         红花 120g  

    大血藤 120g       败酱草 120g      野菊花 120g  

    紫花地丁 120g  

【制法】 以上七味，取三棱、莪术、大血藤、败酱草、紫花地丁等五味加水煎煮 1.5

小时，煎液滤过，药渣加入野菊花、红花煎煮二次，每次分别为 1 小时、0.5 小时，合并煎

液，静置 12 小时以上，滤过，滤液浓缩至适量，加入苯甲酸钠 3g，搅匀，调整总量至 1000ml，

即得。 

【性状】 本品为棕红色至棕褐色的液体。 

【鉴别】 （1）取本品 30ml，加硅藻土 20g 拌匀，加甲醇 30ml，超声处理 20 分钟，

滤过，滤液蒸干，残渣加甲醇 1ml 使溶解，作为供试品溶液。另取紫花地丁对照药材 2g，

加水 100ml，煎煮 1 小时，滤过，滤液蒸干，残渣加甲醇 1ml 使溶解，作为对照药材溶液。

照薄层色谱法（中国药典 2025 年版四部通则 0502）试验，吸取上述供试品溶液 5~10μl、

对照药材溶液 10μl，分别点于同一硅胶 G 薄层板上，以甲苯-乙酸乙酯-甲酸（5：3：1）的

上层溶液为展开剂，展开，取出，晾干，喷以 5%三氯化铁乙醇溶液，热风吹至斑点显色清

晰。供试品色谱中，在与对照药材色谱相应的位置上，显相同颜色的斑点。 

（2）取本品 50ml，用盐酸调节 pH 值至 2，用乙醚振摇提取 3 次，每次 20ml，合并

乙醚液，挥干，残渣加甲醇 2ml 使溶解，作为供试品溶液。另取大血藤对照药材 5g，加水

100ml，煎煮 1 小时，滤过，滤液加盐酸调节 pH 值至 2，同法制成对照药材溶液。照薄层

色谱法（中国药典 2025 年版四部通则 0502）试验，吸取上述两种溶液各 5μl，分别点于同

一用硅胶 G 薄层板上，以三氯甲烷-丙酮-甲酸（8:1:0.8）为展开剂，展开，取出，晾干，

喷以 2%三氯化铁乙醇溶液，105℃加热至斑点显色清晰。供试品色谱中，在与对照药材色

谱相应的位置上，显相同颜色的斑点。 

【检查】 相对密度 应为 1.02～1.05（中国药典 2025 年版四部通则 0601）。 

 pH 值 应为 5.0～6.0（中国药典 2025 年版四部通则 0631）。 

其他 应符合灌肠剂项下有关的各项规定（中国药典 2025 年版四部通则 0129）。 

【功能与主治】 清热解毒，化瘀消肿。用于热毒血瘀所致的急慢性盆腔炎，炎性包

块。 

【用法与用量】 睡前灌肠。一次 100ml，保留 2 小时以上，一日一次。 

【注意】 妇女经期禁用；孕妇禁用。 

【规格】 每 1ml 相当于饮片 0.72g 

【贮藏】 密封，置阴凉处。 
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